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Resultatliste 24.01.2010
G-11 hoyde
1 20 Lars Dybvad (99) FIK Orion 1,05
1,00 1,05 1,10
o (o] XXX
2 19 Kasper Kampmann Johansen ( FIK Orion 1,00
1,00 1,05
X0 XXX
G-12 600 m
1 141 Skjalg Andreassen Veldre Friidrett 2,15,69
2 137 Johan Dompidal Veldre Friidrett 2,21,89
G-12 hoyde
1 141 Skjalg Andreassen Veldre Friidrett 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23
(o] o (o] X0 (o] XXX
2 137 Johan Dompidal Veldre Friidrett 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} X0 [0} XX0 XXX
G-13 200 m
1 130 Morten Halseth Ullensaker/Kisa IL Friidrett 29,52
2 139 Petter Serum Hagen Veldre Friidrett 29,83
14 Fredrik Myrvang (97) FIK Orion DNS
G-13 800 m
1 130 Morten Halseth Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,32,89
2 146 Tor Omar Nyquist (97) Qystre Slidre IL Friidrett 2,33,09
G-13 hoyde
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G-13 hoyde
1 130 Morten Halseth Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,41
1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41 1,44
o (o] - (o] XX0 XXX
2 139 Petter Sgrum Hagen Veldre Friidrett 1,29
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32
o (o] X0 (o] (o] X0 (o] X0 XXX
G-14 200 m
1 98 Jonas Mela Moelven IL FIG 27,41
2 149 Erik Lauritzen (96) FIK Orion 27,88
G-14 800 m
1 70 Vetle Brekmo Lillehammer IF 2,28,09
G-14 hoyde
1 21 Magnus Kristiansen (96) FIK Orion 1,44
1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47
(o] o (o] o o X0 (o] XXX
2 149 Erik Lauritzen (96) FIK Orion 1,38
1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41
(o] o (o] o XX0 [o] (o] XXX
G-15 200 m
1 193 Alexander Aloyseus (95) Larenskog FIL 25,27
2 158 Hakon Gaukerud Haye (95) FIK Orion 25,70
3 127 Vebjorn Bredesen (95) Snggg Friidrett 26,37
4 124 Torstein Moe Pettersen Oppstad IL 27,85
5 190 Ole Jgrgen Andersson Oppstad IL 29,01
G-15 800 m
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G-15 800 m
1 49 Gustav Folleras Lillehammer IF 2,09,70
2 120 Jonas Krossgy Oppstad IL 2,19,49
3 148 Aleksander Lysg (95) FIK Orion 2,23,32
4 127 Vebjorn Bredesen (95) Sngagg Friidrett 2,28,75
G-16 800 m
1 147 Even Brgndbo Dahl (94) FIK Orion 2,15,59
G-17 200 m
1 51 Hakon Morken Lilehammer IF 23,36
2 192 Nivethan Panchaligam (93) Larenskog FIL 24,55
3 114 Vegard Kim lvesen Moelven IL FIG 24,85
4 10 Anders Lillemo FIK Orion 25,74
99 Jargen Kashagen Moelven IL FIG DNF
G-17 800 m
1 36 Petter Kristiansen (93) FIK Ren-Eng 2,05,50
2 34 Magne Steen (93) FIK Ren-Eng 2,15,58
3 126 Tor Alfred Bredsen (93) Snggg Friidrett 2,21,29
G-17 hoyde
1 10 Anders Lillemo FIK Orion 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
0 0 0 o XXX
2 9  Kjell Joakim Enebakk Fagernes IL Friidrett 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
(o] o [0} X0 XXX
G-17 kule 5,0kg
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G-17 5,0kg
1 3  Kjetil Raste Ringen Brandbu IF Friidrett 12,88
12,07 12,15 12,66 11,67 12,48
2 162 Simen Rismyhr Engelund (93) FIK Orion 11,89
11,46 11,28 9,94 10,63 X
3 9  Kjell Joakim Enebakk Fagernes IL Friidrett 10,59
10,46 X 10,59 X 10,47
4 163 Tormod Aunan Jagrgensen (93) FIK Orion 9,85
9,75 9,23 X 9,85 9,43
99 Jargen Kashagen Moelven IL FIG DQ
9,07 9,45 9,30 9,09 X
Heat: 1
1 161 Knut Embret Gaukerud Haye ( FIK Orion 23,12
2 131 Thomas Roth (91) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,26
3 94  Eirik Sollien Moelven IL FIG 23,88
4 31 Sverre Stensberg FIK Orion 24,89
35 Per Jose Skancke (92) FIK Ren-Eng DNF
Heat: 2
1 177 Per Magnus Solli Nesbyen IL Friidrett 22,30
2 90 Carl Emil Kashagen Moelven IL FIG 22,52
3 110 Martin Forbergskog Moelven IL FIG 22,86
4 18 Jesper Vestbg (92) FIK Orion 24,74
109 Marius Fauskrud Moelven IL FIG DQ:
Plassering Totalt
1 177 Per Magnus Solli Nesbyen IL Friidrett 22,30
2 90 Carl Emil Kashagen Moelven IL FIG 22,52
3 110 Martin Forbergskog Moelven IL FIG 22,86
4 161  Knut Embret Gaukerud Haye FIK Orion 23,12
5 131 Thomas Roth Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,26
6 94  Eirik Sollien Moelven IL FIG 23,88
7 18 Jesper Vestbg FIK Orion 24,74
8 31 Sverre Stensberg FIK Orion 24,89
35 Per Jose Skancke FIK Ren-Eng DNF
109 Marius Fauskrud Moelven IL FIG DQ:
1 129 Fredrik Anthi Sving (92) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,07,88
131 Thomas Roth (91) Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNF
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G-18/19 800 m
G' 18/ 19 hgyde
1 18 Jesper Vestbo (92) FIK Orion 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
o (o] o XXX
G-18/19 kule 6 kg
1 159 Lasse Rgseth (91) FIK Orion 9,59
9,00 9,36 9,59 8,68 9,36 8,78
2 160 Dag Olav Hanstad (91) FIK Orion 9,22
8,12 8,92 8,51 9,22 9,06 8,97
J-11 600 m
1 173 Silje Therese Skyttermoen (99) Lilehammer IF 2,09,31
2 32 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 2,14,97
3 16  Ingrid Myrvang (99) FIK Orion 2,15,71
185 Juliane Tyriberget (99) FIK Orion DNF
J' 11 lengde Sone=100 cm
1 32 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 3,77
3,77 3,77 3,32 3,40
2 60 Liselotte Gortz Lillehammer IF 3,67
X 3,61 3,65 3,67
3 173 Silje Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 3,63
3,63 3,40 3,43 3,45
4 16  Ingrid Myrvang (99) FIK Orion 3,54
3,54 3,32 3,25 3,25
5 185 Juliane Tyriberget (99) FIK Orion 3,06
3,06 2,73 2,52 2,76
6 83 Henriette Brenden (99) Laten Friidrett 2,88
2,88 2,74 2,66 2,70
7 17 Ingvild de Flon Henriksen (99) FIK Orion 2,58
2,20 2,42 2,47 2,58
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J' 11 lengde Sone=100 cm
8 24 Maria Johansen (99) FIK Orion 2,50
2,50 2,48 2,44 2,38
J-12 600 m
1 55 Karen Hoystad Lilehammer IF 2,07,00
J' 12 lengde Sone=100 cm
1 123 Marte Sand Oppstad IL 4,22
4,22 4,05 3,98 3,64
2 140 Sigrid Skjelbostad Veldre Friidrett 3,85
3,69 3,85 3,72 3,53
3 55 Karen Hoystad Lilehammer IF 3,68
3,52 3,42 3,39 3,68
4 142 Veronika Zlamalik Veldre Friidrett 3,63
3,63 3,42 3,52 X
5 91 Cornelia Fallsen Moelven IL FIG 3,59
3,56 3,49 3,59 3,47
6 82 Evina Gylstram Aas (98) Laten Friidrett 3,32
3,06 3,32 3,21 3,28
7 108 Marie Skjeltorp Moelven IL FIG 3,10
3,08 3,06 3,10 3,10
8 88 Tale Boym (98) Laten Friidrett 2,90
2,89 2,06 2,60 2,90
J-13 200 m
Heat: 1
1 166 Synngve Bjgrgo Adam Fagernes IL Friidrett 29,18
2 53 Ingrid Bjerklund Lilehammer IF 29,87
Heat: 2
1 100 Karoline Weea Johansen Moelven IL FIG 28,75
2 155 Helene Lillebakken (97) FIK Orion 30,81
3 123 Marte Sand Oppstad IL 31,55
4 113 Tiril Malm Sunde Moelven IL FIG 33,03
5 122 Maren Lindberg Oppstad IL 33,43
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J-13 200 m
Plassering Totalt
1 100 Karoline Weea Johansen Moelven IL FIG 28,75
2 166 Synngve Bjgrgo Adam Fagernes IL Friidrett 29,18
3 53 Ingrid Bjgrklund Lillehammer IF 29,87
4 155 Helene Lillebakken FIK Orion 30,81
5 123 Marte Sand Oppstad IL 31,55
6 113  Tiril Malm Sunde Moelven IL FIG 33,03
7 122 Maren Lindberg Oppstad IL 33,43
J-13 800 m
1 100 Karoline Weea Johansen Moelven IL FIG 2,39,88
J' 13 lengde Sone =50 cm
1 100 Karoline Weea Johansen Moelven IL FIG 4,56
4,53 X 456 452
2 166 Synngve Bjgrgo Adam Fagernes IL Friidrett 4,55
4,54 4,55 4,45 X
3 67 Solveig Hogasen Lillehammer IF 3,82
3,73 3,82 3,67 X
4 122 Maren Lindberg Oppstad IL 3,60
3,54 3,60 3,57 3,38
5 113  Tiril Malm Sunde Moelven IL FIG 3,50
3,41 3,42 3,35 3,50
6 155 Helene Lillebakken (97) FIK Orion 3,49
3,44 3,49 3,05 3,40
J-13 stav
1 100 Karoline Weea Johansen Moelven IL FIG 2,40
2,10 2,20 2,30 2,40 2,45 2,50
0 0 o ) XXX
2 113  Tiril Malm Sunde Moelven IL FIG 2,40
2,00 2,10 2,20 2,30 2,40 2,45
0 0 X0 ) o XXX
J-14 200 m
1 61 Mari Bakkeli Lilehammer IF 27,97
2 101 Katarina Fallsen Moelven IL FIG 29,53
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J-14 200 m
3 133 Anniken Steen Veldre Friidrett 31,99
J-14 800 m
1 197 Ingvild Drablgs (96) IL Tyrving 2,25,15
J' 14 lengde Sone=50 cm
1 61 Mari Bakkeli Lilehammer IF 4,57
4,47 4,45 4,46 457
2 101 Katarina Fallsen Moelven IL FIG 4,36
3,98 4,20 4,21 4,36
3 164 Hanna Dahl (96) FIK Orion 3,56
3,40 3,28 3,56 3,10
J-14 stav
1 104 Lene O. Retzius Moelven IL FIG 2,70
2,40 2,70 2,90
[0} (o] XXX
2 101 Katarina Fallsen Moelven IL FIG 2,50
2,20 2,30 2,40 2,50 2,55
X0 (o] X0 (o] XXX
J-15 200 m
1 72 Ingvild Lunde (95) Lom IL Friidrett 27,43
2 22 Mahawa Kromah (95) FIK Orion 28,35
3 23 Malin Vik Gregor (95) FIK Orion 29,74
4 45  Audhild Hegasen Lilehammer IF 29,99
J-15 800 m
1 169 Ragnhild Bakke (95) Alvdal IL 2,45,07
2 194 Maretha Mellemlgkken Larenskog FIL 2,45,34
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J-15 800 m
J-15 kule 3,0kg
1 65 Sigrid B. Kleveland Lillehammer IF 9,57
X 8,69 9,57 8,87 9,09 9,36
2 22 Mahawa Kromah (95) FIK Orion 8,11
7,52 8,11 7,98 7,88 7,96 7,65
J-15 lengde
22 Mahawa Kromah (95) FIK Orion 4,41
4,18 X X 4,41 4,37 4,29
33 Trine Fjellet Kristiansen (95) FIK Orion 3,91
X 3,68 3,76 3,89 3,82 3,91
45  Audhild Hegasen Lilehammer IF 3,72
3,72
J-15 stav
1 23 Malin Vik Gregor (95) FIK Orion 2,80
2,40 2,50 2,55 2,80 2,90 3,00
XX0 (o] XX0 XX0 XXX
J-16 200 m
1 52 Ida Nordstrand Veskje Lilehammer IF 27,47
2 44 Anna Q@degard Lauen Lillehammer IF 27,85
3 150 Siri Nybakk (94) FIK Orion 28,10
4 50 Hanne Bakkeli Lillehammer IF 29,10
J-17 200 m
1 25 Maria Teigland FIK Orion 26,33
2 118 Elise Sand Oppstad IL 28,47
3 59 Lene Granlien Lillehammer IF 28,89
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J-17 200 m
4 8  Emilie Enebakk Fagernes IL Friidrett 32,18
J-17 800 m
1 81 Emma Marie Skeerstad Laten Friidrett 2,21,22
2 2 Janna Ballangrud Brandbu IF Friidrett 2,45,36
J-17 kule 4,0kg
1 195 Ragne Rastbakken (93) FIK Orion 8,69
X 8,21 8,17 8,37 8,69 8,60
2 8 Emilie Enebakk Fagernes IL Friidrett 7,42
6,68 6,72 6,70 7,42 7,25 X
3 7  Bettina Enebakk Fagernes IL Friidrett 6,88
6,35 X 6,57 X 6,88 X
J-17 lengde
1 8  Emilie Enebakk Fagernes IL Friidrett 4,21
X 3,98 4,21 X 4,10 X
J-17 stav
1 196 Guro Trolldalen Ninive (93) FIK Orion 2,45
2,20 2,30 2,40 2,45 2,50 2,55
0 0 o o XXX
J-18/19 200 m
1 15 Gerd Lahlum Lystad FIK Orion 26,66
2 58 Kristin Bakkeli Lilehammer IF 27,47
3 54 Ingvild Hjortnaes Larsen Lillehammer IF 27,53
4 156 Kaija Risbakken (92) FIK Orion 29,81
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J-18/19 800 m
1 87 Mari Helgestad Laten Friidrett 2,26,17
2 178 Ylva Linn Hatlebrekke Brandbu IF Friidrett 2,44,01
3 184 Maren Bghn Nylgkken FIK Orion 2,44,53
J' 18/19 kule
1 39 Silje Nordahl Disserud (91) IL Sandvin 11,18
11,14 X 11,18 10,87 11,15 11,11
J'18/19 lengde
1 102 Kristine Vanem Moelven IL FIG 4,67
4,47 X X 4,67 X
2 15 Gerd Lahlum Lystad FIK Orion 4,58
3,66 X 4,55 4,58 X 4,52
KS 200 m
1 96 Ingvild Kashagen Moelven IL FIG 26,43
2 56 Kari Serby Lillehammer IF 26,51
3 29 Silje Aukrust FIK Orion 26,87
KS 800 m
1 189 Aslaug A. Ullerud Vaaler IF 2,38,84
2 119 Gunn Helen Hagen Oppstad IL 2,40,51
KS kule 4 kg
1 189 Aslaug A. Ullerud Vaaler IF 9,31
9,02 9,31 8,75 9,13 8,86 X
2 89 Anne Storslett Moelven IL FIG 7,49
7,03 7,20 7,16 7,40 7,49 6,46
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KS lengde
1 89 Anne Storslett Moelven IL FIG 3,99
3,99 X 3,93 3,76 3,83 3,85
KS stav
1 89 Anne Storslett Moelven IL FIG 2,90
2,50 2,55 2,70 2,80 2,90 3,00
X0 (o] XX0 (o] (o] XXX
mMs 200 m
1 43 Anders Lakken Lillehammer IF 23,20
2 112 Pal Jostad Moelven IL FIG 23,51
3 199 Michael Rosenberg FIK Orion 24,40
Ms 800 m
1 198 Emil Oustad (89) FIK Ren-Eng 2,00,71
Ms kule
1 183 Christer Sandvold Ottestad Kast og styrkelgft 13,25
13,10 X 13,09 13,25 13,14 12,92
2 11 Birger Sgyland FIK Orion 12,01
11,48 11,58 11,06 11,65 12,01 11,92
3 121  Kurt Andreas Sandberg Lund Oppstad IL 11,47
X 11,41 11,47 X 11,29 11,28
4 191  Qystein Sanderud Oppstad IL 9,99
9,99 X 9,16 9,50 X 9,24
5 199 Michael Rosenberg FIK Orion 8,75
7,79 7,76 8,75
MV35-39 hoyde
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MV35-39 hoyde
1 171  Kenneth J. Hoffmann Rogne IL Friidrett 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
o (o] o XX-
MV40-44 800 m
1 95 Gunnar Finnson Moelven IL FIG 2,14,88
MV50-54 200 m
1 92 Dag Kashagen Moelven IL FIG 26,57
MV50-54 800 m
1 63 Reinhard Kuhs Lillehammer IF 2,18,72
2 28 Rolf Bakken FIK Orion 2,34,84
MV55-59 kule
1 136 Dag Arne Skar (53) Veldre Friidrett 9,40
X 8,82 9,40 X 9,02 9,26
2 97 Johnny Deraas Moelven IL FIG 7,36
6,46 6,77 6,45 7,36 X X
MV70-74 800 m
1 135 Bijern Tvedt (38) Veldre Friidrett 2,44,60
MV80-84 kule
1 134 Bernt Bye (30) Veldre Friidrett 8,02
6,57 7,95 7,53 7,75 8,02 7,82
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